Pravidla MTBO

Sekce MTBO Ceského svazu orientagnich sporti

"Sportovni Cestnost by méla byt vedoucim principem pii interpretaci téchto Pravidel"
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Platnost a oblast plsobnosti

Pravidla plati od 1.4.2018 a nahrazuji pfedchozi pravidla pro MTBO vydana Ceskym svazem
orientatniho b¢hu platnd od 1.4.2017 ve znéni jejich dopliki a zmén.
Pravidla lze ménit a doplitovat v souladu se stanovami Ceského svazu orientagnich sporti (dale
jen CSOS).

Tato pravidla jsou zdvaznd pro orientatni zdvody na horskych kolech (déle jen ,MTBO®)
zafazené do republikovych soutézi sekce MTBO Ceského svazu orientanich sportl. U
ostatnich zavodit MTBO pofadanych CSOS, jeho organizaénimi slozkami nebo oddily, kluby &i
krouzky sdruzenymi v CSOS, musi byt piipadné drobné vyjimky z téchto pravidel uvedeny v
rozpise piislusné sportovni akce.

Tato pravidla jsou doporuéena pro ostatni zavody v MTBO poiadané na tizemi Ceské republiky
v ramci soutézi poradanych jinymi pravnickymi nebo fyzickymi osobami.

Ve sportovnich akcich vypsanych podle téchto pravidel mohou byt vloZzeny zavody kategorii
pro zacatecniky a naborovych kategorii, pro néz se tato pravidla pouziji v pfiméfeném rozsahu.
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MTBO je sport, jehoz podstatou je spojeni jizdy na horském kole s orientaci v nezndmém
terénu. Zavodnici pfi ném na horském kole za pomoci mapy a buzoly absolvuji trat’ v terénu
urcenou startem, kontrolami a cilem. Zavodnik se béhem svého vykonu pohybuje po cestach a
stezkach terénem, jizda mimo né je zakdzana, neni-li pofadatelem urceno jinak.

Cilem vykonu je absolvovani zdvodni trat¢ v minimélnim case, pfi¢emz rozhodujicim prvkem
pro jeho dosazeni by mély byt orientacni schopnosti zavodnika.

Zkratka ndzvu discipliny (MTBO) pochazi z anglického ndzvu Mountain Bike (horské kolo)
Orienteering (orientacni zévod), pouzivaného v ostatnich zemich, ktery konkretizuje zamér
discipliny absolvovat trasu zdvodu na horském kole.

Sportovni akce v MTBO je akci, pfi které probihaji zdvody jednotlivych kategorii.

Zavodem v MTBO se pro vyklad téchto pravidel rozumi zavod jednotlivé vypsané kategorie.
Zavod je podmnoZzinou sportovni akce.

Zavodnik je osoba, ktera je ptihlaSena k zavodu, je odprezentovana a odstartuje do vlastniho
zavodu.

Trat’ zavodu je souhrn bodu a usekt, které musi zavodnik béhem zavodu absolvovat..

Délka traté je soucet vzduSnych vzdalenosti usekli mezi startem, mapovym startem,
jednotlivymi kontrolami v pfedepsaném potadi a cilem, respektive jejich priméty do
horizontalni roviny, pficemz povinné useky se zapocitavaji ve skutecné délce. U zavodu
s volnym pofadim kontrol se pfedpokladd prichod zdvodnika kontrolami nejrychlejSim
moZnym postupem.

PievySeni zavodu je minimalni vzdalenost ve vertikdlnim sméru, kterou je zavodnik nucen
vystoupat na idealnim postupu. Jak délka, tak zejména prevysSeni jsou pouze informativni tidaje.

Kategorie je podmnoZzina mnoziny zavodnikii omezend zpravidla podle pohlavi a véku.

Udastnici sportovni akce jsou zavodnici, poradatelé, trenéfi, doprovod zavodnikii, divéci,
novinaii a dalsi fyzické a pravnické osoby, které byly potadatelem na sportovni akci pozvany ¢i
se souhlasem potadatele poskytuji nebo zajist'uji sluzby ucastnikiim sportovni akce.

Poradajici organ sportovni akce je zpravidla vypisovatel nejvyssi soutéze, do které je zatazena
vétsinova cast zavodu kategorii.

Poradajici subjekt sportovni akce je zpravidla sdruzeni (pravni subjekt, spolek), ktery
technicky a organizacné zajist'uje uspotradani sportovni akce.

Poradatel sportovni akce je kazda osoba, ktera se podili na pfipravé a priabehu sportovni akce.

Reditel sportovni akce je osoba, ktera fidi poradatelsky tym a je odpovédna za dodrzovani
obecné zavaznych pravnich predpist pii pfipravach, v priabéhu a pii likvidaci sportovni akce.

Hlavni rozhodc¢i zavodu je potadatel odpovédny za dodrzovani téchto Pravidel.
Stavitel trati je potfadatel, ktery definuje jednotlivé traté.

Mapovy kli¢ je norma, podle kter¢ jsou vytvofeny mapy. Pfehled predepsanych mapovych
kli¢a pro rGzné orientacni discipliny je uveden ve Smérnici pro tvorbu a evidenci map CSOS.

3. Typy zavodu
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Zavody v MTBO se déli podle téchto hledisek:
e podle soutéziciho subjektu
e zavod jednotlivcl - soutézi jednotlivei nezavisle na sobé

e zavod Stafet - soutézi tymy dvou nebo vice jednotlivei, ktefi absolvuji samostatné
jednotlivé useky Stafety bezprostiedné za sebou v predepsaném potadi

e podle délky trati
e dlouha trat’ (ultra long)
e Kklasicka trat’ (long)
e kratka trat’ (middle)
e sprint
e ostatni zavody
e podle typu startu

e intervalovy —mezi jednotlivymi zdvodniky startujicimi v jedné kategorii je pevny
interval

e hromadny — zavodnici jedné kategorie vyrazi na svoji trat’ v jeden okamzik
e podle casového poradu

e zavod jednorazovy, kdy vykon zavodnika probihd v jednom souvislém casovém
intervalu

e zavod etapovy, sklddajici se z n€kolika etap nasledujicich po sobé v kratSim ¢asovém
obdobi, které tvoii jeden zavod s jedinymi celkovymi vysledky; obvykle jsou jednotlivé
etapy uspotradany ve dnech nésledujicich bezprostfedné po sobé¢, s ptipadnou jedno-
denni prestavkou

e podle poradi, ve kterém jsou absolvovany kontroly
e zavod s pevnym potadim kontrol, tj. pofadi absolvovani kontrol je dano pofadatelem
e zavod s volnym potadim kontrol, tj. zd&vodnik si voli potfadi absolvovani kontrol sdm

e kombinovany zavod, tj. do zdvodu s pevnym potfadim kontrol jsou vlozeny useky
s volnym potadim kontrol

Rizeni zavoda a odpovédnost hlavniho rozhodéiho
Poradajici subjekt jmenuje kompetentniho feditele sportovni akce.

Potédajici subjekt navrhne pofadajicimu organu osobu hlavniho rozhod¢iho zavodu. Na zakladé
navrhu poradajiciho subjektu poradajici organ hlavniho rozhod¢iho bud’ schvali, nebo si vyzada
novy navrh.

Hlavni rozhod¢i je odpovédny pofadajicimu organu za dodrzovani Pravidel a zodpovida za:

e urceni prostoru zavodi
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kontrolu kvality mapy (jak z hlediska zmapovani terénu, tak i1 z hlediska jejiho tisku) a souladu
mapy s piisluSnym mapovym kli¢em

kontrolu tisku (zakresu) trati na mapu

kvalitu stavby trati (stupei obtiznosti, umisténi kontrol, délka trati, role nidhody, ptesnost
mapy), postavené traté nesmeji nabizet vyhodnéjsi postup pii poruseni pravidel (jizda mimo
cesty ...) a vpfipadé¢ ze ano, pak je hlavni rozhod¢i zodpovédny za organizaci kontroly
dodrzovani pravidel na téchto usecich

vhodnost vybéru mista startu a cile

kontrolu zptisobu rozdéleni trati pii Stafetovych zavodech

losovani a pfipravu startovnich listin

celkovou kontrolu organizace zavodi

kontrolu spolehlivosti a pfesnosti Casomiry

soulad zavodnich prikazl a raziciho zafizeni k jejich oznacovani

jmenovani potadatelii na startu, v cili, na kontrolach a dal$ich usecich prib¢hu zédvodi
dodrzeni ¢asového harmonogramu zavodu

spravedlivou kontrolu oznaceni priichodu kontrolami, pficemz se fidi dokumentem ,,Systémy
oznacovani zavodniho prikazu‘

spravné feSeni vSech piipadi poruseni téchto Pravidel.

Hlavni rozhod¢i musi byt na sportovni akci pfitomen. Pokud se nejpozdéji v ¢ase zahajeni
prezentace na sportovni akci nedostavi, urci feditel zavodul jeho zastupce.
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Fair play

VSichni ucastnici sportovni akce se musi chovat poctivé a cestné. Zavodnici se musi
respektovat navzijem, respektovat pofadatele, diviky a mistni obyvatele. Zadny u&astnik
sportovni akce se nesmi snazit ovliviiovat vysledky zavodua. Ziskavani nespravedlivych vyhod,
stejné¢ jako pomoc pfi jizdé ¢i navadéni na trati, nejsou povoleny, a to ani technickymi
prostiedky (mobilni telefony, GPS ...) ani zddnym jinym zplsobem.

Doping je zakazan. Seznam zakazanych latek a pravidla tykajici se dopingu jsou obsaZeny
v platné Smérnici pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v CR, kterou vydava Antidopingovy
vybor CR.

Poradajici orgén nebo subjekt mlize uvetejnit misto konani zavodu predem. V takovém ptipadé
jsou po uvefejnéni mista kondni veskeré pokusy o prozkoumani terénu a trénink v zavodnim
prostoru zakdzany. Neni-li misto konani zvefejnéno predem, musi vSichni potadatelé
zachovavat misto zavodu a terén v piisné tajnosti.

Zavodl se nemuze zucastnit zavodnik, ktery je s terénem sezndmen tak dobfe, ze by m¢l
podstatnou vyhodu proti ostatnim zavodnikim. V ptipad¢ pochyb zévisi toto rozhodnuti na
hlavnim rozhod¢im. Prace na vyhotoveni mapy se povazuji za podstatnou vyhodu po dobu
jednoho roku od prvniho pouziti mapy na zavode¢.

Zavodnici jsou povinni poskytnout pomoc zranénym téastnikiim zavodi.
Protijedouci zdvodnici se vyhybaji sou¢asné oba vpravo.

Zavodnik musi na vyzvani uvolnit cestu rychlejSimu.

Zavodnik nesmi umyslné kiizit cestu soupeti a tim mu branit v piedjeti.

Zavodnici jedouci z kopce maji prednost pred stoupajicimi.



6. Zavodni kategorie

6.1. Nazvy zavodnich kategorii a rozdélovani zdvodnika do téchto kategorii se fidi dokumentem
,Definice zavodnich kategorii v MTBO*
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Rozpis

Rozpis sportovni akce v MTBO (déle jen "rozpis") vydava potadajici subjekt. Rozpis musi byt
zvefejnén alesponl patnact dni pred datem uzavérky ptihlasek formou odpovidajici charakteru
zavodu.

Rozpis musi obsahovat pfinejmensim tyto informace:

datum a misto konani sportovni akce

poradajici organ, pofadajici subjekt

adresu internetové stranky zavodu

typ zavodu jednotlivych kategorii a jejich zafazeni do soutézi

zavodni kategorie, resp. kategorie pfipustné pro jednotlivé useky Stafet

pfipadna omezeni Gi€asti v kategoriich (podkategoriich)

predpokladany cas vitéze v jednotlivych kategoriich (podkategoriich) a usecich Stafet/druzstev
jména feditele sportovni akce, hlavniho rozhod¢iho zavodu a stavitele (stavitell) trati
kontakt, kde lze ziskat informace

zpisob piihlasovani a datum uzavérky pro piihlasky

postovni nebo e-mailovou adresu pro piihlasky, pfipadné také internetovou adresu pro on-line
ptihlasky

vysi vkladl a dalSich poplatki, zptisob placeni
vysi vkladu pii protestech
misto a ¢as prezentace
orientacni vzdalenosti mezi zadkladnimi misty sportovni akce:
e ubytovani — parkovisté
e parkovisté (resp. nadrazi, autobusova zastavka) — centrum zavodi
e centrum — prezentace
e centrum — start
e centrum — cil
popis terénu, moznych nebezpeci, tréninkové moznosti a zakazané prostory
meftitko mapy a interval vrstevnic (ekvidistance), stafi mapy, typ pouzitého mapového klice
¢as startu 00 a zplisob startu

druh oznacovani zavodnich prikaz (v pfipadé bezdratového razeni i vzdalenost, na kterou
bude fungovat)

technicka kontrola, kdy, kde a koho se tyka

zdiraznéni pouziti ochrannych pomucek (pfilba)
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Uéast na sportovni akci, prihlasky

Vsichni ucastnici sportovni akce se ji ¢astni na vlastni riziko.

Ugastnici sportovni akce v MTBO jsou povinni znat Pravidla MTBO a fidit se jimi. Neznalost
Pravidel neomlouva.

Prihlasky zavodnikd k zdvodim musi byt doruceny nejpozdéji v den uzavérky uvedené
v rozpise, a to v pisemné nebo elektronické podobé.

Vklady musi byt zaplaceny zptisobem uvedenym v rozpise.

O kazdém zavodnikovi musi byt v ptihlasce pro zavod jednotliveid uvedeny alespon tyto udaje:

registracéni Cislo sekce MTBO, v pfipadé Ze neni pfid€leno, tak klub (resp. stat) a ro¢nik
narozeni

kategorie (podkategorie)

v ptipad¢ elektronického zpiisobu oznacovani zavodnich prikaz cislo elektronického
zavodniho prikazu, ktery chce zavodnik v zadvodé pouzit (v ptipad¢ Ze jej vlastni)

pfijmeni a jméno

soutézni licence (v pripadé, ze je ptidélena)

V piihlasce pro Stafetovy zavod apod. musi byt uvedeny tdaje vyzadané potradateli v rozpise.
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Startovni poradi

Zavodnici startuji individudlné nebo hromadné. Pfi individudlnim startu startuji zédvodnici v
ramci jednotlivych kategorii ¢i podkategorii se stejnym ¢asovym intervalem (intervalovy start)
nebo jsou startovni ¢asy zavislé na piedchozich vysledcich (handicapovy start). Zptsob startu
musi pofadajici organ nebo subjekt uvést v rozpise.

Pii intervalovém startu musi byt startovni poradi v jednotlivych kategoriich (podkategoriich)
losovano néhodn¢, musi vSak byt zajisténo, aby dva zavodnici z t€hoz klubu nestartovali
bezprostiedné po sobé (pokud je to matematicky mozné). Je-li n€jaka trat’ pouzita pro vice
kategorii, losuje se startovni potadi po kategoriich. Mezi jednotlivymi kategoriemi na shodné
trati musi zlstat volny minimalné dvojnéasobek startovniho intervalu.

U etapovych zavodu by startovni pofadi mélo byt vylosovdno tak, aby stiedni hodnota
startovnich potfadi dané¢ho zavodnika ve vSech etapach s individudlnim startem byla piiblizné
stejna pro vSechny zévodniky dané kategorie (podkategorie). V nékteré z etap zavodu vsSak
mohou zavodnici startovat handicapovym startem, kdy jsou startovni ¢asy odvozeny z vysledkt
etap predchozich.

Start zdvodnikl na prvych usecich Stafetovych zavodi je hromadny, start zavodnikli na dalSich
usecich trati probihd piimou piedavkou. Start Stafetovych zavodl mize byt vyjimecné
1 intervalovy nebo handicapovy.

Soutéznim fadem mohou byt pravidla pro ur¢ovani startovniho potadi upravena odliSné¢.
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Pokyny

Pokyny ke sportovni akci v MTBO (dale jen "pokyny") musi byt k dispozici nejpozdéji
24 hodin pted zacatek zavoda.

Pokyny musi obsahovat tyto udaje:

e predpokladany cas vitéze v jednotlivych kategoriich (podkategoriich) a v jednotlivych
usecich Stafet, piip. odkazem na soutézni fad

e misto a Cas prezentace, informace o vydavani zdvodnich prikazi, popf. startovnich ¢isel
e vzdalenosti mezi zékladnimi misty sportovni akce:

e ubytovani — parkovisté

e parkovisté (resp. nadrazi, autobusova zastavka) — centrum zavodi

e centrum — prezentace

e centrum — start (véetné pfevyseni a charakteru cesty)

e centrum — cil
e popis terénu, moznych nebezpeci a tréninkové moznosti

e mgéfitko mapy a interval vrstevnic (ekvidistance), staii mapy, typ pouzitého mapového klice,
autory a rozméry mapy, zpusob tisku mapy, informace o tom, zda bude mapa upravena
vodovzdorné

e pouziti zvlastnich mapovych symboli

e definici zakdzanych prostord, piipadné definici hranice zdvodniho prostoru
e zpisob znaceni povinnych usekd, zdvodniho prostoru a zakdzanych prostort
¢ informace o obCerstveni na trati, popt. o kontrolach s rozhod¢imi

¢ informace o umisténi divackych kontrol a divackych tseka

e Cas startu 00 a zptisob startu, doba priichodu startovnim prostorem, u zdvodi Stafet Casy
hromadného startu jednotlivych kategorii

e dé¢lky trati a prevySeni

¢ informace o zvlastni Uprave a vybaveni kontrol

¢ informace o druhu oznacovani zavodnich prikazii
¢ zda a do kdy plati povinnost odevzdat mapu v cili
e zplsob a misto vyvéSovani predbéznych vysledki
e umisténi Saten, umyvaren, toalet, prvni pomoci

e (Cas uzavieni cile

e casovy limit

¢ informace o vyhlaseni vitézil (Cas, pocet ocenénych zavodnikii, vyhlaSované kategorie)



jména feditele sportovni akce, hlavniho rozhod¢iho zavodu a stavitele (stavitell) trati
predpokladané slozeni jury

pii pouziti elektronického systému oznacovani zavodnich priikazli zplisob pouziti systému na
startu a v cili a ur€eni mista pro vyc¢itdni, mazani a kontrolu mazani zdvodnich prikaza.

pii pouziti elektronického systému oznaCovani zavodnich prikaz ureni mista v mapé pro
nahradni oznacovani priachodu kontrolou mechanickymi klestémi

pii pouziti bezdratového razeni i vzdalenost, na kterou bude fungovat

startovni listinu — mize byt nahrazeno vyvéSenim startovni listiny v centru zavodd, pfi
pouziti elektronického systému oznaovani zavodnich prikazii u kazdého zavodnika
ve startovni listin€ uvedeni ¢isla jeho zdvodniho prikazu zaregistrované¢ho poradatelem

uptesnéni pravidla o jizd€ po cestdch nebo mimo nich
pouziti ochrannych pomicek a TK

technicka kontrola, kdy, kde a koho se tyka
informace o moznostech myti kol

informace o zplsobu provedeni pfedavky u Stafetovych zdvodu, piipadné kdy bude jeji
ukazka.
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Prostor sportovni akce

Terén v prostoru zdvodu by mél byt vhodny pro postaveni zdvodnich trati, s hustou siti
pfevazné sjizdnych komunikaci.

Pii ptipravé sportovni akce je pofadajici subjekt povinen dodrzovat vSechny obecné zavazné
pravni predpisy a pravni zédvazky, k nimz se smluvné¢ zavazal Cesky svaz orientacnich sportil,
vztahujici se zejména ke vstupu na pozemky tietich osob a k ochrané€ zivotniho prostiedi.

Z hlediska pfistupu t€astnikii sportovni akce se prostor sportovni akce ¢leni na:

e Zavodni prostor, kde jsou postaveny zdvodni traté. Do zdvodniho prostoru je zakézan vstup
vSem Ucastnikiim sportovni akce, mohou do n¢j vstupovat pouze poradatelé¢ urceni hlavnim
rozhod¢im, zavodnici pak pouze v Casovém intervalu mezi okamZzikem svého startu
a pruichodem cilem. Pfipadné vyjimky povoluje hlavni rozhodc¢i zavoda.

e Zakazané prostory, do kterych je zakézan vstup vSem tcastnikiim sportovni akce.
e Voln¢ ptistupny prostor, do kterého mohou ucastnici sportovni akce vstupovat bez omezeni.

Hranice zdvodniho prostoru musi byt jednozna¢né definovany v pokynech nebo oznaceny
v terénu.

Zakazanymi prostory jsou vSechny prostory, kam je vstup zakédzan obecné zavaznymi pravnimi
predpisy (pokud neni pofadajicim subjektem udélena vyjimka) nebo které jsou definovany
v pokynech, zakresleny v zavodni map¢ nebo oznaceny v terénu. Hranice zakazanych prostorii
v zavodnim prostoru musi byt pro zavodnika zfejmé ze zdvodni mapy a bez problémul
jednoznacné rozpoznatelné v terénu.

Zakazy vstupu do zavodniho prostoru a do zakazanych prostorti stanovenych potradajicim
subjektem vstupuji v platnost okamzikem zvefejnéni prostoru zdvodu v rozpise soutcéze,
sportovni akce nebo v pokynech sportovni akce a jsou ukonceny Casem uzavieni cile, pokud
potadajici subjekt nestanovi jinak.

Nekteré ¢asti trat¢ mohou byt umistény ve volné piistupném prostoru nebo mohou byt z tohoto
prostoru viditelné (divacké kontroly, divacké useky). Informace o umisténi divackych kontrol a
divackych useklt musi byt uvedena v pokynech.
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Zavodni traté

Trat’ je tvofena startem, zaCatkem orientace, kontrolami a cilem. Kromé¢ téchto bodii se na trati
miizou také vyskytovat povinné tGseky nebo povinné prichody. Cast trati mezi jejimi
zékladnimi body se nazyva "usek trati". V piipad¢ Stafetovych zavodl se oznacuje Cast celkové
trati absolvovana jednim zavodnikem jako "usek Stafety".

Pojem "start" se vztahuje k mistu, odkud zavodnik vyjizdi a kde se mu zac¢ind méfit Cas. Start
prvnich useki Stafet nemusi byt na stejném misté jako start dalSich tseku, ktery je totozny
s mistem piedavky.

Misto, od n¢hoz se zavodnik zacind orientovat podle mapy, nemusi byt shodné se startem
a oznacuje se jako "zacatek orientace".

Pojem "kontrola" se vztahuje k mistim, kterymi musi zdvodnik mezi startem a cilem projet
a kde je povinen oznacit svlij prichod do zavodniho prikkazu. Béhem oznacovani prichodu
kontrolu je zdvodnik povinen dotykat se svého kola.

Pojem "cil" se vztahuje k mistu, do kterého zdvodnik dojizdi, kde konc¢i zavod a méfi se mu
vysledny Cas. Pii zdvodech Stafet pro dojizdéjici zavodniky (s vyjimkou poslednich useki) je
toto misto totozné s mistem piedavky.

Musi-li zadvodnik cast trati absolvovat po vyznacené trase, jedna se o "povinny usek". Musi-li
zavodnik na trati projet danym bodem (ktery neni zadnym z ptedchozich bodu trati), jednd se
o "povinny prijjezd" (napt. podjezd, piejezd apod.).
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Trat' se navrhuje tak, aby provétila fyzickou i cyklistickou zdatnost a orienta¢ni dovednost.
Orientacni ndroc¢nost traté musi odpovidat vykonnostni a v€kové tirovni pfislusné kategorie.
Umisténi kontrol a celkova koncepce trati musi vyluc¢ovat roli nahody.

Pokud neni pofradatelem urceno jinak, je pii MTBO povolena pouze jizda po cestach
a chodnicich vyznacenych v mapé. Mimo n¢ musi zavodnik kolo nést.

Trat’ musi respektovat bezpec¢nost zavodniki.

Trat’ by méla byt postavena tak, aby ji vitéz absolvoval rychleji nez orientacni bézec. To
nevylucuje, Ze na n€kterych usecich traté¢ mohou byt bézci rychlejsi nez jezdci.

Mezi dvéma kontrolami musi byt vzdy alespoii jeden postup sjizdny na horském kole.
Kontroly musi byt umistény tak, aby k nim bylo mozno dojet na kole.

Start a cil zdvodu musi byt umistén tak, aby nepiekéazel bézné doprave.

Vede-li n€ktera varianta postupu mezi kontrolami po frekventované silnici nebo turistické
cesté, je poradatel povinen upozornit na tuto skute¢nost zavodniky (v pokynech). Je-li
pravdépodobné, ze v téchto mistech pojede zdvodnik vyssi rychlosti (ve sjezdech), musi
potadatel upozornit i fidiCe, popt. turisty na probihajici zdvod (znackou omezujici rychlost,
tabuli s upozornénim nebo jinym vhodnym zplisobem).

Délky trati v jednotlivych zavodech se lisi v zavislosti na charakteru terénu, typu zavodu
a dané kategorii a podkategorii. Smérné Casy pro piislusné kategorie a typy trati jsou ureny
soutéznim fadem pro dany rok.

Konkrétni predpokladané casy vitézi musi byt pro kazdou vypsanou kategorii uvedeny
v rozpise a pokynech, ptip. odkazem na soutézni rad.

Pii Stafetovych zavodech absolvuje kazdy ze zavodnikii tymu svilij usek traté individudlné
a plati pro néj pifiméfené pravidla pro zdvody jednotlivct. Celkova trat’ kazdé Stafety jedné
kategorie musi byt po poslednim Useku stejnd. Délky trati a jednotlivych usekl Stafet
a predpokladané cCasy vitézi musi byt uvedeny v rozpise a pokynech, pfip. odkazem na
soutézni fad.

Skutecné dosazené vitézné cCasy v jednotlivych kategoriich by se nemély liSit od
predpokladanych ¢ast vitézii uvedenych v pokynech zavodl vice nez o:

¢ 5 min. u kategorii s pfedpokladanym casem vitéze do 30 min. vCetné
e 10 min. u kategorii s predpokladanym ¢asem vitéze nad 30 a do 100 min. véetné
¢ 15 min. u kategorii s predpokladanym ¢asem vitéze nad 100 min.

Potéadajici subjekt miize stanovit Casovy limit pro absolvovani zavodu, zpravidla 200%
piredpokladaného Casu vitéze v kategorii. Zavodnik, ktery dosdhne vétSiho vysledného casu
nez je limit, neni v zdvod¢ hodnocen a neptidéluje se mu poradi ve vysledkové listing.
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Mapa

Mapa pouzita v zavod¢ musi byt vyhotovena podle platného mapového klic¢e predepsaného pro
MTBO.

Zmény, které se v terénu objevily od doby vydani mapy a které mohou mit vliv na regulérnost
zédvodu, musi byt v mapé dotistény (dokresleny) nebo musi byt mapa s vyznacenim zmén
vyvéSena na startu.

Zakres (dotisk) traté, nepfistupnych a nebezpecnych oblasti, obCerstvovacich stanic, stanovist
prvni pomoci ap. (dale jen "zdkres trat¢") na map¢é musi byt provedeny podle platného

mapového klice.

Pti z&vodé s pevnym poradim kontrol musi byt jednotlivé kontroly oznaceny poradovym ¢islem
a zarovenn kdédem kontroly a jednotlivé tseky trati musi byt vyznafeny spojnici. V ptipadé
zévodu s volnym potadim kontrol jsou kontroly oznac¢eny pouze svym kddem.

Mapa musi byt zietelné oznacena kategorii, pro niz je zakreslena trat’ urena, u Stafet navic
Cislem Stafety a oznacenim useku.

Barvy tisku, dotiskil a zdkresti na mapé, vcetné tisku (zakresu) trati, musi byt odolné proti vodé
a svétlu.

Bezprostiedné piedchozi verze mapy prostoru zavodu (existuje-1i) musi byt vyvéSena v centru
zavodu. Piedchozi verzi se rozumi i soucasnd mapa, neni-li pouzita poprvé.



15.
15.1.

15.2.

15.3.
15.4.

15.5.

15.6.

15.7.
15.8.

Umisténi, ozna€eni a vybaveni kontroly

Kazdé¢ misto kontroly musi byt v terénu oznaCeno a vybaveno dostateCnym mnoZstvim
oznaCovacich zafizeni pro oznacovani prichodu zavodniki kontrolou.

Oznaceni kontroly (dale jen "lampion") se skladd ze tii ctvercl tvoficich plast svislého
trojbokého hranolu. Kazdy ¢tverec o rozmérech zhruba 30 cm x 30 cm je thlopfi¢né rozdélen,
pfiCemz polovina je bild a polovina oranzova. Bilé trojuhelniky pfiléhaji jednou odvésnou
k hornimu okraji plasté hranolu.

Oznacovaci zafizeni musi byt v bezprostfedni blizkosti lampionu.

Kazda kontrola musi byt oznacena také kodovym ¢islem, které je pfipevnéno a napsano tak, aby
ho pii oznaGovani zavodniho pritkazu mohl zavodnik snadno pieist. Cisla mensi nez 31, vétsi
nez 599 a Cisla, ktera lze zaménit pfi otoCeni (napt. 66, 68, 86, 89, 98, 99, 161, 191 ap.), se
nepouzivaji.

Kontroly musi byt umistény na cestach, chodnicich ¢i rideable plochach zobrazenych v mapé¢ a
to tak, aby se dalo na kole dostat do jejich tésné blizkosti.

Kontroly se umistuji tak, aby obtiznost jejich nalezeni nezéavisela na pfitomnosti ¢i
nepfitomnosti dalSich zavodnikda.

V misté kontrol musi byt dostatecny prostor pro bezpecné zastaveni a vyhybani zavodnikda.

Vybaveni kontrol musi byt u vSech kontrol na trati stejného typu.
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Vybaveni zavodnika

V pribéhu celého zdvodu musi mit zavodnik na hlavé fadné ptipevnénou piilbu. Ptilba musi
byt pevna (kompaktni) a homologovana. Zavodnik bez pfilby nesmi byt ptipuStén ke startu.

Potadajici subjekt ma pravo ptidelit zdvodnikiim startovni ¢isla. V tomto piipadé je povinnosti
zavodnikll se startovnim cCislem absolvovat zavod — tzn., Ze zavodnik bez startovniho cisla
nemusi byt pripustén ke startu. Musi byt mensi nez 25 cm x 25 cm s Cislicemi alespont 10 cm
vysokymi. Neurci-li pofadatel jinak, startovni ¢isla musi byt umisténa na piedni Casti kola tak,
aby byla Citelna pii pohledu na zavodnika zeptedu.

Jedinymi technickymi pomutckami, které miize zdvodnik béhem zavodu pouzivat, jsou:

o Mapa se zakresem trati pro zavod, poskytnutd pofadatelem, odebrana na pocatku zavodu.
V kazdé kategorii musi mit vSichni zdvodnici v zavod¢ k dispozici shodnou mapu
se shodnym zékresem trat¢.

o Zavodni prikaz, ktery je zaregistrovan poradateli. Zavodni prikaz slouzi k identifikaci
zédvodnika a k zaznamu o jeho prichodu startem, kontrolami a ptipadné i cilem (viz.
dokument ,,Systémy oznacovani zavodniho prukazu®).

° Vlastni buzola, hodinky, svitilna, sport tester, lupa, bryle aj. osobni zdravotni pomticky
o Pasivni GPS pfistroj, ktery je pfi zdvodé pouze vezen, avSak nelze jej aktivné pouzivat.
J horské kolo viz. nésledujici kapitola

o specidlné upraveny mapnik pro MTBO (bez ostrych hran)

o jakékoliv naradi na opravu kola

o jakykoliv ndhradni dil (vyjma ramu)

obcerstveni (nesmi byt ve sklenénych obalech)
Zavodni prikaz nemusi byt pfipojen k jizdnimu kolu zédvodnika, viz bod 12.4

Zavodnik nesmi béhem zdvodu pfijmout zadnou cizi technickou pomoc, krom¢ pomoci od
jinych zavodniki na trati, smi si pouze ptj¢it nafadi od druhé osoby.
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Kolo

Kazdy zavodnik je zodpovédny za bezchybny technicky stav svého kola.
Kolo musi spliiovat nésledujici kritéria:

e Kolo muze byt pohanéno pouze lidskou silou

e Bezchybny technicky stav

e Minimalni Sitka pneumatik 1,5"

e Dvé¢ navzijem nezavislé a funkéni brzdy

¢ Konce fiditek musi byt zaslepeny

e Je zakdzano pouzivat plasté s kovovymi hroty

Je v kompetenci potadatele nepfipustit ke startu zdvodnika, jehoz kolo nespliiuje pozadavky
pfedchoziho odstavce. Pro ovéfeni téchto parametri mize vypsat technickou kontrolu - cas,
misto a kategorie, kterych se technicka kontrola tyka, uvede v pokynech.

Zavodnik mize v pribéhu zavodu meénit na kole pouze ty soucastky, které si veze s sebou.
Nesmi ménit ram kola.
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Start

Pted odstartovanim ze startu musi zdvodnik projit startovnim prostorem. Vstup do startovniho
prostoru musi byt vybaven zafizenim ukazujicim startovni Cas zavodnikd, ktefi maji do
startovniho prostoru vstoupit (neplati pii zédvodech Stafet), pfipadné mohou byt zavodnici
vyvolavéni. Ve startovnim prostoru je zavodnik povinen provést piedstartovni procedury
piedepsané potadateli v pokynech a dodrzovat vesker¢ dalsi pokyny poradatelti.

Startovni ¢ara musi byt kolma na jizdni drahu v misté startu. Jizdni draha v misté startu musi
byt Sirokd alesponl 3 metry. Start se znaci zfetelnym napisem START umisténym nad startovni
carou nebo dvéma zietelnymi napisy START (vyjimecné pouze dvéma lampiony) umisténymi
na koncich startovni cary.

Zavodnik startuje v ¢ase ureném potradateli na pokyn startéra nebo na signél startovaciho
zafizeni. V okamziku startu musi mit kolo v klidu a dotykat se jednou nohou zemé (jsou
zakézény tzv. ,letmé starty”). Pfi pfedavce Stafet startuje zadvodnik v momenté ptredavky od
svého predchoziho tseku Stafety. Zavodnik, ktery vystartuje predCasné, muze byt
diskvalifikovan. To plati zejména v ptipadé Stafet.

Neni-li zacatek orientace shodny se startem, oznaci se lampionem. Cestu mezi startem a
zaCatkem orientace je nutné v terénu viditeln€ oznacit a je povinny usek trati.

Mapa je vydavana 1 minutu pfed startem zavodu jednotlivcl. U Stafetovych zadvodi a zavodi
s hromadnym startem rozhodne potadatel. Zavodnik si odebira mapu sam a je sam odpovédny
za odbér mapy s odpovidajicim oznacenim kategorie (st. ¢isla). Odbér map se provadi na misté
ur¢eném poradatelskym subjektem. Pii zadvodech Stafet je mozné, aby mapu zavodnikovi
odebral a v momenté¢ predavky piedal jeho ptedchozi isek Stafety.

Dostavi-li se zavodnik do startovniho prostoru vlastni vinou se zpozdénim, potadatel¢ mu
umozni start co mozna nejdiive po jeho ptichodu, pticemz pro vypocet vysledného Casu se
pouzije startovni ¢as podle startovni listiny (nebo, pfi pfedavce Stafet, dle okamziku dobéhnuti
jeho ptedchoziho useku stafety).

Dostavi-li se zavodnik do startovniho prostoru se zpozdénim vinou potadateld, je mu ptidélen
novy startovni cas.

Pokud poradatel pozaduje oznaceni startovniho priikkazu na startu, je povinnosti zavodnika toto
ucinit dle pokynl potadatele.

Prostor pro hromadny start musi byt dostatecné Siroky, aby byla zajiSténa bezpecna a
spravedliva startovni pozice vSech zdvodnikl. Pfi hromadném startu mohou byt kola zdvodnikli
sefazena ve zvlast vyclenéném prostoru, do kterého zavodnici po odstartovani vbihaji a z néhoz
pak vyjizdi.
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Mezi startem a cilem

Na trati zdvodu se zévodnici musi chovat co nejtiSeji, nesmi vstupovat do zakazanych
prostori a svym chovanim v pribéhu zdvodu nesmi porusit obecné¢ zdvazna pravidla ve
vztahu k vlastnikiim nemovitosti, ochran¢ Zivotniho prostiedi apod.

Zavodnik se béhem svého vykonu pohybuje po cestach a stezkach terénem, jizda mimo né je
zakdzana, neni-li pofadatelem urceno jinak.

Pohyb mimo mapu je zakazan, pokud zdvodnik omylem opusti zdvodni prostor, musi se do
n¢j vratit ve stejném miste, ve kterém jej opustil.

Povinné useky traté musi zavodnici absolvovat po celé jejich délce. Povinné useky se znaci
zpravidla oranzovymi a bilymi faborky.

Zavodnik, ktery predCasné ukonci zavod, musi tuto skutecnost neprodlené oznamit potradateli
v cili, popf. na startu, a tam také odevzdat mapu.

Poradatelé¢ jsou povinni vyznacit nebezpecné oblasti, kde by mohlo dojit ke zranénim
zavodnikli. ZnaCeni nebezpecnych oblasti musi byt zfetelné viditelné a nemélo by byt
zaménitelné s jinym znacenim.

Priichod kontrolou si zdvodnik zna¢i do zavodniho priikkazu. Cini tak sam, pokud potadajici
subjekt umisti na kontrolu rozhod¢iho, mize rozhod¢i provadét kontrolu zavodnich prikazd,
nesmi vSak zavodnika zdrzovat, ani rozptylovat.

Zavodnik, ktery ztrati svlij prikaz, neozna¢i nékterou z kontrol nebo oznaci kontroly
v nespravném potadi, bude diskvalifikovan.

Systémy oznacovani zavodniho priikazu, zptsob jejich pouziti a zdvazné zasady vyhodnoceni
zdaznamil v zavodnim prikazu jsou uvedeny v dokumentu ,,Systémy oznacovani zavodniho
prukazu®.

Zavodnik nesmi byt béhem zdvodu doprovazen jinou osobou ani zvifetem (pokud neni
rozpisem pro danou kategorii stanoveno jinak).
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Cil
Cilova cara je kolma na smér dojezdu. Jizdni dradha musi byt Siroka minimalné 3 metry a za
cilovou ¢arou musi byt dostatecné dlouhy prostor pro bezpecné zastaveni.

Cil se znaci zfetelnym napisem CIL umisténym nad cilovou ¢arou nebo dvéma zietelnymi
napisy CIL (vyjimecné pouze dvéma lampiony) umisténymi na koncich cilové Cary.

Zavod pro zavodnika kon¢i prijezdem cilovou ¢arou nebo oznacenim elektronického
zavodniho prikazu v cilovém oznacovacim zafizeni. Zavodnik se nesmi do zavodniho prostoru
vracet pred uzavienim cile.

Pokud potadajici subjekt pozaduje oznaceni zdvodniho prikazu v cili, je povinnosti zdvodnika
toto ucinit dle pokynti potadatelti. Cilové oznacovaci zatizeni musi byt umisténo na cilové cCare
nebo v jeji bezprosttedni blizkosti.

Po projeti cilem odevzdéd zavodnik svlij prukaz ke kontrole, pfipadné i mapu, pozaduji-li tak
potadatelé.

V oblasti cile musi byt zabezpecena prvni pomoc.

Pii Stafetovych zavodech se predavka mezi jednotlivymi useky Stafety provadi dotekem nebo
predanim mapy mezi pfislusnymi zavodniky ve vymezeném prostoru predavky. Cast prostoru
predavky pro predédvajiciho zavodnika se povazuje za cilovy prostor, ¢ast prostoru predavky pro
zavodnik ohlaSen, aby se dalsi Clen Stafety mél Cas piipravit. Zavodnici ¢ekajici na predavku
jsou povinni sledovat dojezd, neohlaSeni dojizd¢jiciho zavodnika nelze povazovat za poruseni
Pravidel ze strany potadateld.



21.
21.1.

21.2.

21.3.

21.4.

21.5.

Méreni ¢asu a predbézné vysledky

Cilovy cas se méti v cili, bud’ v okamziku, kdy pfedni kolo zdvodnikova kola protne cilovou
¢aru nebo v okamziku, kdy zavodnik oznac¢i svlij zdvodni prikaz v cilové jednotce. Méteni
cilového ¢asu musi byt pro vSechny zavodniky v jednom zavod¢ stejné.

Cilové casy se zaokrouhluji na nejbliz§i niz$i celou sekundu. Pokud maji potadatelé
odpovidajici technické vybaveni na startu i v cili, miize se pti zavodech ve sprintu méfit ¢as na
desetiny sekundy. Tato skute¢nost musi byt uvedena v pokynech zavodu.

K méfeni Casu na startu a v cili musi potfadajici subjekt zajistit rovnomérné jdouci hodiny
s maximalni odchylkou mezi nimi +1 s v prub¢hu 5 hodin.

Vysledny cas se vypocte jako rozdil cilového a startovniho c¢asu. Udava se v minutidch
a sekundach, popt. v desetinach sekundy.

Vysledné casy zavodniki se zvefejiiuji v predbéznych vysledcich. Predbézné vysledky
se zvefejiiuji béhem zavodu; kompletni pfedbézné vysledky, véetné piipadnych diskvalifikaci,
mély by byt zvefejnény do 30 minut po planovaném uzavieni cile.
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Stanoveni poradi, vysledkova listina
Poradi ve vysledkové listin€ se stanovi na zaklad¢ vyslednych cast.

Dva ¢i vice zavodnikli se shodnym vyslednym casem jsou ve vysledkové listiné uvedeni se
stejnym umisténim (nasledujici umisténi, kterd by jim ptipadla, se vynechaji).

V zavode¢ stafet je vysledné umisténi uréeno potradim dojezdu zavodnikii na poslednim tuseku
do cile.

V zavodech s hromadnym ¢i handicapovym startem urcuji potfadi cilovi rozhod¢i. V tomto
piipad€ mohou dva zavodnici ziskat shodné umisténi jen jejich rozhodnutim.

Umisténi ve vysledkové listiné se nepiid€luje zédvodnikovi, ktery je diskvalifikovan, vzdal
zavod nebo jeho vysledny ¢as je vEtsi nez stanoveny limit.

Oficidlni vysledky musi byt do 24 hodin od konce zédvodu uvetejnény na www strankach
zavodu nebo potfadajiciho organu. Vysledky zavodl musi byt na internetu k dispozici nejméné
po dobu 10 mésicii od konce zavodu.

Ve vysledcich zavodu jednotlivel se uvadi u kazdého zavodnika jeho poradi v ramci kategorie
(podkategorie), jeho pifijmeni a jméno, registraéni Ccislo sekce MTBO (u cizinci -
neregistrovanych v sekci MTBO — ro¢nik narozeni a klubova pftislusnost), licence a vysledny
cas.

Ve vysledcich zévodt Stafet se kromé jména klubu a celkového Casu Stafety uvadéji jména
zavodnikd na jednotlivych tsecich Stafety, Casy jejich predavky (resp. Casy oznadeni cile
dob&hnuvsim zavodnikem) a ptipadné téz asy dosazené na jednotlivych usecich Stafety.

V uvodu oficidlni vysledkové listiny musi byt uvedeny zisadni udaje o zdvodech a jejich
pribéhu. Za zédsadni udaje jsou vzdy povazovany podané protesty a zpusob jejich feSeni.
Poradajici orgdn miize po poradajicim subjektu pozadovat navic zpracovani "Protokolu
o zavod¢" dle svych pozadavki.



23.
23.1.

23.2.

23.3.

23.4.

23.5.

23.6.

23.7.
23.8.

Jury

K teSeni protestl a dalSich otazek danych Pravidly musi pofadajici subjekt sestavit tiiclennou
jury z osob ptfitomnych na zavod¢. Potadajici organ mize jmenovat osoby prednostné urcené
pro vykon funkce ¢&lena jury. Zadny z ¢lentl jury nesmi byt zadastnén v pofadani zavodu.
Hlavni rozhod¢i a protestujici mohou sledovat jednani jury, ale nemaji hlasovaci pravo.
Vstupovat do jedndni mohou pouze na vyzvu nebo se souhlasem jury.

Poradajici subjekt méa povinnost osobu jmenovanou ¢lenem jury o jejim jmenovani informovat
a slozeni jury zvefejnit v centru zavodl nejpozdéji v dobé planovaného ukonceni prezentace.
Zavodnik mé pravo svou ucast v jury z osobnich divodii odmitnout. Poda-li ¢len jury protest,
musi byt nahrazen osobou, kterd neni nikterak zainteresovédna na podanych protestech. Clen
jury téz muze odstoupit z jury v pribéhu zavodu, pokud je ziejmé, Ze nemuze objektivné
posoudit nékterou z projednavanych kauz. V tomto piipadé musi potadajici subjekt zajistit
nahradu.

Povinnosti jury je fesit vSechny podané protesty, vSechny podnéty, s nimiz se na jury obratili
potadatelé¢ (naptf. sporné oznaeni priichodu kontrolou v zdvodnim prikazu) a podnéty
predlozené nékterym z ¢lent jury pfii jejim zasedani.

Clenové jury rozhoduiji dle svého svédomi a ¥idi se pfitom témito Pravidly MTBO a citem pro
spravedlnost. Za sva rozhodnuti nemohou byt ¢lenové jury disciplinarné stihani, ani nijak jinak
perzekuovani.

Protesty proti poruseni ¢i nedodrzeni Pravidel béhem zdvodu zdvodnikem nebo potadateli nebo
proti rozhodnuti hlavniho rozhod¢iho fesi jury v den zdvodu, nejdéle 90 minut po planovaném
uzavieni cile. Protesty proti oficidlnim vysledkiim tesi jury do 10 dnii ode dne podani protestu.
Nemiize-li se néktery z ¢lenti jury projedndvani ucastnit, potadajici subjekt musi zajistit
nahradu.

Vsechny osoby zucastnéné na zadvodech jsou povinny s jury spolupracovat k objasnéni protestu.
Jury mé pravo pouzit i nestandardni feseni (napt. posun ve vysledkové listing, ...).

Pro feSeni ptipadnych protest proti oficidlnim vysledkim je potéadajici subjekt povinen
archivovat po dobu 60 dnli od vydani oficialni vysledkové listiny startovni listinu ze startu
a vSechny zaznamy o prichodu kontrolami a cilem.



24,
24.1.

24.2.

24.3.

24.4.

Poruseni Pravidel a zruSeni vysledkd zavodi

Poruseni Pravidel zavodnikem musi byt posouzeno hlavnim rozhod¢im, ktery ma pravo
zavodnika diskvalifikovat. Zavodnik se proti diskvalifikaci mize odvolat podanim protestu.

Pii zvlast zavaznych udalostech ovliviiujicich regulérnost zavodi mohou byt hlavnim
rozhod¢im zruSeny vysledky zavodu jedné ¢i vice kategorii (podkategorii), a to bez ohledu na
to, zda byl podan protest. Proti rozhodnuti hlavniho rozhodciho o zruseni vysledkii zavodu lze
podat protest.

V ptipad¢, ze dojde z divodi jednoznacného a podstatného nedodrzeni Pravidel ze strany
potadatelit ke zruseni vysledkii n¢kterych kategorii, je potadajici subjekt povinen vratit 50%
vkladu vSem odprezentovanym zavodniktim zruSenych kategorii.

Utastnik sportovni akce, ktery porusil Pravidla obzvla§té zavaznym zplsobem, mize byt
disciplinarné stihan. Podnéty na disciplindrni stihani musi byt piedany disciplinarni radé¢ do
14 dnti ode dne, kdy k disciplinarnimu ptestupku doslo.



25.
25.1.

25.2.

25.3.
25.4.

25.5.

Protesty

Protest proti poruseni ¢i nedodrzeni Pravidel béhem zavodu zdvodnikem nebo potadateli nebo
proti rozhodnuti hlavniho rozhod¢iho, miize podat kazdy ucastnik sportovni akce hlavnimu
rozhod¢imu, ktery ho piedd k projednéani jury. Protest proti poruseni ¢i nedodrzeni Pravidel
béhem zavodu nebo proti rozhodnuti hlavniho rozhodc¢iho se podava pisemné nejpozdéji do
jedné hodiny po planovaném Casu uzavieni cile.

Protesty proti oficialnim vysledkim miize podat kazda osoba zainteresovana na vysledcich
zavodu hlavnimu rozhod¢imu, ktery ho predd k projednani jury. Protest proti oficidlnim
vysledkiim se podava pisemné do 14 dnli od zveiejnéni oficidlnich vysledka zavodu.

Protest se musi dolozit vkladem. VySe vkladu musi byt zvefejnéna v rozpise

Neni-li protest uznan, propadd vklad ve prospéch potradajiciho subjektu. Je-li uznén jako
opravnény, vklad se vraci a jury ulozi hlavnimu rozhod¢imu realizaci jejiho rozhodnuti.

Vsechny podané protesty a vysledek jejich projednani musi byt zaneseny v oficialni vysledkové
listing€ zavodu.



